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           玉山國家公園以高山地形為主，園區內崇山峻嶺綿延不斷，氣勢壯闊雄偉。當雲霞 

飄渺，煙嵐繚繞，山像是蒙著一層面紗般地神秘。細看林間，飛瀑宣瀉，奇石裸露， 

花木扶疏，增添山中一絲嫵媚。高山湖泊像是山裹的明珠，帶給山林無限生機。如 

此豐富的景象，我們借由這本書介紹給您，誠致地邀請您一起共享玉山美景。 

 

 

                                        玉山國家公園管理處 

                                      



序 
我國地大物博，歷史悠久，自然景觀與人文史蹟異常豐富，令人目不暇給。古人縱 

有閒情逸致，未必有時間，或有時間亦難人人有充沛之精力與金錢，故能飽覽群峰 

之奇，遨遊山海之勝者少矣！ 

 

惟文人雅士，遊畢勝景，鮿有文章流傳千古，如酈道元水經江水注，稱長江三峽， 

雖有「疊崿秀峰，奇構異形，固難以辭敘」之嘆！然目所履歷，不論重巖疊幛，沿泝 

阻絕，行雲流水，或林寒澗肅高猿長嘯，讀來如臨斯境。另王羲之的「蘭亭集序」、 

中國文人類多借景憂懷，立旨超逸，玄眇靠讀者會意。如能圖文對照，相映其趣，豈 

不妙哉！ 

可惜古代沒有照相機，美景當前欲享之同好，端賴國畫寫生，中國之山水畫，多屬 

文人晝，講究意境與造境，偶有寫境，亦必經剪裁，且夫山川之大，豈能全納入區 

區畫布之中?今人因攝影技術之發明，攝影家將美景摘取，錄集成冊，讀者們臥遊 

環宇，乃有身歷其境之感。 

 

玉山國家公園面積達十萬多公頃，海拔自數百公尺以迄三九五二公尺，二十公尺以 

上之高峰三十餘座，群峰聳峙，植物種類達千餘種，粉紅駭綠，蓊勃飄香，動物品 

類繁富，飛躍其間，閒雲白雪，氣象萬千，今透過詩人余光中、鍾玲之筆，以及攝 

影家王慶華之鏡頭，呈現在各位眼前，足以游目騁懷，此古人無以嘗也，唯讀者們 

若欲「仰觀宇宙之大，俯察品類之盛」，仍賴親睹玉山之美，蓋山水有靈，欣欣然有 

知己焉！切勿等待玉山的呼喚。 

 

 

玉山國家公園管理處前處長 
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至尊 

 

三九五二，是你高貴的身材 

白首天際走山族的至尊 

一切仰望和指點的焦點 

最早的金曦，最晚的赤霞 

唯你崢崢的絕頂獨戴 

黑熊和石虎豈敢高攀 

耐寒的圓柏也已放棄 

更不提英勇的冷杉，鐵杉 

夏天和春天再爬也難上 

你肅靜的陡斜﹐只讓雪花 

飛旋看六角的降落傘 

皎白的空降部隊 

一夕自天而下 

 

             ──余光中 



 

                                                                 玉山主峰 



 



 

                                                               玉山主峰 東峰 


