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� �作者序

畫眉林間自在啼

畫眉家族是台灣鳥類中最善於鳴唱的一群，歌聲多樣、婉轉且富變化，多數種

類也具有明顯因地理隔離所造成的鳴聲變異，有如人類的方言或腔調的現象。

千百年來，畫眉鳥就已佔據我們生活中的一角，然而，至今卻少有將畫眉的

鳴聲，作有系統且較為完整的呈現。

本「玉山音樂會」光碟有聲書，即呈現了玉山國家公園園區內畫眉鳥多樣的

鳴聲與「方言」現象，並選擇部分種類，與園區外同種畫眉鳥比較其鳴聲的

差異。

畫眉鳥是畫眉科鳥類的泛稱，但一般人所說的畫眉意指畫眉科鳥類中的台灣

畫眉，有時也將大陸畫眉混為一談。台灣畫眉科鳥類共有16種（依據新分類

法為18種），其中除了紋翼畫眉（新名：台灣斑翅眉）、綠畫眉（新名：白

腹鳳眉）與白喉噪眉等3種鳥的鳴聲比較少鳴、少變化之外，其餘13種都屬

於善鳴、常鳴的畫眉鳥。

本光碟的製作期雖只有一年，作者卻花了三年時間在野外錄音上，方能勉強集

結出版。光碟內容共收錄16種畫眉80段各類鳴聲，其中八成以上都是玉山園

區內實地收錄，少部份園區外所錄。鳥聲有鳴唱、鳴叫兩大類型，鳴叫又細分

為警告、召喚、爭鬥等，其中有部份鳴聲不易明顯區分。本光碟非學術性出版

品，故鳥聲類型的劃分依據，僅是作者野外的觀察與主觀認定。此外，這些鳥

聲也僅止於野外比較常聽到的部分，若要搜羅更完整的畫眉鳴聲，恐需窮畢生

之力，才有如願之日。

三年下來，作者的足跡遍及玉山園區五個主要景點，自花蓮縣卓溪鄉低海拔

的南安瓦拉米、到南投縣信義鄉中海拔的東埔雲龍瀑布、高雄縣桃源鄉梅山

和中之關古道，再到南投縣信義鄉高海拔的塔塔加。五個景點各有不同的生

態環境與鳥類資源，現在不妨就隨作者走訪這五條旅遊路線，感受沿途山林

皆賞心，天籟之音處處聞的美境。

同時，作者也冀望眾人在聆賞美妙的畫眉歌聲之餘，能一同為這些森林中的

精靈請命，「與其鎖向金籠聽，不如讓其林間自在啼」而盡一點心力。

                                                                                              
2009/8/12

傾聽天籟之音

現代人受助於科技的進步，使得生活更加方便、舒適，卻也因此變得愈加忙

碌甚至庸俗。上班時擠電車、看電腦、聽電話，下班則電視、網路、手機圍

繞，除了睡覺，眼睛一刻不得清閒。放假到野外旅遊，也是利用數位相機捕

捉所見景物，匆忙中留下些許記憶與感動，但正因為先進科技的協助，卻反

而未在腦中留下太多的印痕。本處嘗試改善眾人的大自然缺失症，喚回人類

原性，開啟本能感覺與自然溝通。

玉山國家公園位居台灣屋脊，保有多樣的生態環境，生物資源豐富。最具知

名者當屬玉山群峰，山高谷深，登山客絡繹於途，挑戰台灣最高峰。此外，

園區內仍有不少區域可供一般民眾輕鬆抵達，幫助民眾卸下身心的包袱，以

原始純真的心，享受大自然的物語，深化大自然的感動，因此，特邀請鳥音

達人孫清松先生，深入園區步道進行田野踏查及鳥類錄音。「玉山音樂會」

有聲書即是從另一種被忽略的聽覺角度切入，直達畫眉鳥的有聲世界。

台灣共有16種畫眉鳥，在玉山國家公園內也都有分佈，而畫眉鳥又是台灣鳥

類中最能歌善唱的一群。本處特為此搭建了一座「玉山音樂會」天然舞台，

邀請眾鳥星上台較量技藝，大展歌喉，希望台下聽眾陶然其中，隨歌起舞，

一同譜出大自然的樂章，也為被忽略的天籟之音---南安的早晨、東埔的歌

聲、梅山風情、古道情懷與塔塔加的呼喚等玉山國家公園五大景點歡唱。

無論身在何處，當有閒暇之時，何妨閉上眼睛，感受一下自然深處的脈動！

處長

處長序
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玉山畫眉之歌
[前言]



12 玉山音樂會 13[前言] 玉山畫眉之歌

台灣蕞爾之島，約佔世界陸域面積的0.025%，

卻擁有豐富的生物資源。以鳥類為例，全球

9100種鳥類，台灣有569種（2008 中華鳥會），

佔全球鳥種約6.3%。 

        

玉山國家公園是「台灣屋脊」，雖地處亞熱帶

氣候區，但因山高谷深，造就多樣的生態環

境，也因此得以孕育種類繁多的生物，鳥類是

其中龐大的類群之一。園區內的鳥類數量約有

151種，約佔台灣本島26.5％的鳥類種數，可見

玉山園區對於台灣鳥類棲地保育之重要性。

在眾多鳥類中，畫眉類是最善於鳴唱的家族。

全世界的畫眉科鳥類至少有261種，台灣有16

種，玉山園區內都可以見到牠們的蹤影。

【註：依據最新分類法，將粉紅鸚嘴與黃羽鸚嘴歸入
畫眉科，共計18種】     

這套「玉山音樂會」有聲書是針對玉山國家公

園五大景點--花蓮南安瓦拉米、高雄梅山、中之

關古道、南投東埔雲龍瀑布及塔塔加內外的畫

眉科鳥類錄製的鳥聲專輯，內容分成兩部分：

1
2

3 4

1.	瓦拉米步道／攝影：劉奕良
2.	玉山連峰／攝影：莊明景
3.	粉紅鸚嘴／攝影：廖東坤
4.	白鶺鴒／攝影：廖東坤
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自然組曲

創作五首融合了鳥類、哺乳類、昆蟲、蛙類、

流水聲、風聲與布農族歌聲等各種天籟所組成

的自然組曲，分別呈現花蓮南安、高雄梅山、

中之關古道、南投東埔雲龍瀑布以及塔塔加等

五處景點的音籟之美。

五首組曲曲名與書中內文五個景點的標題一

樣，光碟內的組曲編號為曲目1~5，每個景點的

章名頁有一段自然組曲曲意說明，以詩文方式

介紹曲目內容與發出叫聲的動物。

組曲由多種聲音組合而成，每首組曲的時間長

度為2~3分鐘，如果想聆聽「南安的早晨」文

章裡所提到山羌的叫聲，必須點選光碟（曲目

1），對照「組曲曲意說明」文字聆聽組曲，才

能從中辨識出山羌的叫聲，其他動物的鳴叫聲

辨識方式以此類推。

 1.	台灣噪眉／攝影：孫清松
 2.	綠畫眉／攝影：王嘉雄
 3.	小彎嘴畫眉／攝影：王嘉雄
 4.	褐頭花翼畫眉／攝影：王嘉雄
 5.	大彎嘴畫眉／攝影：王嘉雄
 6..	鱗胸鷦鷯／攝影：陳加盛
 7.	台灣畫眉／攝影：孫清松
 8.	繡眼畫眉／攝影：孫清松
 9.	山紅頭／攝影：王嘉雄
10.	白耳畫眉／攝影：王嘉雄
11.	紋翼畫眉／攝影：王嘉雄

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10

11
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鳥聲圖鑑

依序呈現16種畫眉的各類型鳴聲，每一種畫眉

的鳴聲段數不一，從台灣畫眉的兩段到小彎嘴

畫眉的8段，共計收錄80段鳴聲。每段時間長度

介於10~40秒之間，分為鳴唱與鳴叫兩種類型，

其鳴聲意義有歌聲、召喚聲、警告聲、爭鬥聲

等等。此外，還有同一種鳥因地理隔離所造

成的「方言」，方言現象主要表現在歌聲類型

中，一般的叫聲比較不明顯。

光碟中鳥種的排列順序，大致以棲息的海拔高

度自低海拔往高海拔排列。這16種畫眉雖然屬

於善鳴的家族，但並非每一種都可以明確區分

不同類型的鳴聲中，何者為歌聲、召喚聲或警

告聲？所以書中內文不以工具書的編排方式撰

寫，而是採用遊記的方式，介紹園區內五個休

憩景點。

內文的編排方式，也是依海拔高度的順序分為

「南安的早晨」、「東埔的歌聲」、「梅山風

情」、「古道情懷」與「塔塔加的呼喚」五個

章節，在不同景點的內文中，交錯呈現16種畫

眉各種類型的鳴聲及其行為、生態的描述，引

領讀者聆賞玉山園區內的大自然音樂盛會。

內文與光碟中的鳥聲對應採用曲目編號的方

式，以繡眼畫眉為例，這種鳥分別在不同地點

或時間收錄了四段鳴聲，其中前三段屬於歌聲

類型，在光碟內分別編號為（曲目8）、（曲目

9）、（曲目10），最後一段屬於不同類型的警

告聲，編號為（曲目11）。當內文敘述花蓮南

安景點的繡眼畫眉時，會在鳥名後面以括弧標

出對應光碟內的（曲目11）。描述中之關古道

的繡眼畫眉時，則在鳥名後面標上（曲目8），

再請讀者點選光碟內的（曲目11）或（曲目

8），即可聆聽內文所提的繡眼畫眉的鳴聲。 

鳴聲 Sound：
泛指鳥類所發出的各種聲音，有歌聲、叫聲等。

鳴唱（歌聲）Song：
指鳥類為了求偶、示威等目的所發出多音節、多
變化的鳴聲，多數鳥類僅雄鳥於繁殖季節鳴唱，
但也有少部分鳥種的雌鳥也有鳴唱行為。畫眉科
鳥類的歌聲大多終年可聞。

鳴叫（叫聲）Call：
指鳥類為了召喚同伴、報警或受到驚嚇時所發出
單調、較無變化的鳴聲，雌雄鳥皆會鳴叫，終年
可聞。
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1.	棕噪眉／ 攝影：王嘉雄
2.	藪鳥／攝影：王嘉雄
3.	白喉噪眉／攝影：陳加盛
4.	冠羽畫眉／攝影：王嘉雄
5.	頭烏線／攝影：陳加盛




